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第二届个案管理师培训班课程安排 

日期    时间 
小

时 
课程名称 主讲人 单位 主持人 

9/1 

07:30-08:30 1.0 学员注册、报道 教研组教研委员 北京清华长庚医院 

沈犁 

副主任 

08:30-09:00 0.5 
开幕式：领导致辞、课

程介绍、合影 

周月红副总执行长、

沈犁副主任 
北京清华长庚医院 

09:10-11:10 2.0 
个案管理专业发展现

况与趋势 

王昭慧 

个案管理师组督导 
台湾林口长庚医院 

午餐、休息 

13:10-14:40 1.5 
个案管理概念及个案

管理流程 

林玉芬 

个案管理师组护理长 
台湾林口长庚医院 

下午茶歇 

15:00-16:00 1.0 肥胖患者的营养管理 杨勤兵主任 
北京清华长庚医院

营养科 

16:10-17:10 1.0 慢性乙肝及其预防 黄缘主任 
北京清华长庚医院

肝胆胰中心 
 

9/2 

08:20-09:50 1.5 

个案管理成果评量（以

肿瘤个案管理具体介

绍） 

王昭慧 

个案管理师组督导 
台湾林口长庚医院 

李渝红 

副督导 

上午茶歇 

10:10-11:10 1.0 
个案管理师的角色冲

突与调试 

林玉芬 

个案管理师组护理长 
台湾林口长庚医院 

午餐、休息 

13:00-15:00 2.0 
心血管慢病管理的策

略与发展 
何榕医师 

北京清华长庚医院

心内科 

下午茶歇 

15:20-16:20 1.0 
肝细胞癌的规范化诊

疗 
曾建平医师 

北京清华长庚医院

肝胆胰中心 

16:30-17:30 1.0 
基于个案管理团队的

全院血糖控制 
曹沉香医师 

北京清华长庚医院

内分泌科 

9/3 

08:20-09:50 1.5 
糖尿病流行病学及综

合管理现况 
肖建中主任 

北京清华长庚医院

内分泌科 

赵文静 

副督导 

上午茶歇 

10:10-11:30 1.5 肾病患者的个案管理 李月红主任 
北京清华长庚医院

肾内科 

午餐、休息 

13:00-14:30 1.5 
移动医疗用于糖尿病

个案管理的思考 
沈犁副主任 

北京清华长庚医院

护理部 

下午茶歇 

14:50-16:20 1.5 
糖尿病个案管理模式

实务介绍 
袁小丹护理长 

南京中医药大学附

属中西医结合医院

健康管理部 



2 

日期    时间 
小

时 
课程名称 主讲人 单位 主持人 

16:30-17:30 1.0 
儿童支气管哮喘的规

范化诊疗 
尹小梅医师 

北京清华长庚医院

儿科 

9/4 

08:30-09:30 1.0 
糖尿病个案管理开展

实务介绍 
李彩宏个案管理师 

北京清华长庚医院

内分泌科 

刘虹 

副督导 

上午茶歇 

10:00-11:00 1.0 
肿瘤个案管理开展实

务介绍 
刘金霞个案管理师 

北京清华长庚医院

个案管理师组 

午餐、休息 

13:00-14:00 1.0 
儿童哮喘的个案管理

开展实务介绍 
袁珂个案管理师 

北京清华长庚医院

个案管理师组 

14:10-15:00 讨论交流 

15:00-15:30 闭幕式、颁发证书 

 15:30-17:00 参观个案管理门诊  

 

 


